To Hovyvior tnc Kovkoundpoco®
O1 KOVOVEC TOV TOLYVIOL0V

H apyn Tov maryvidrov
Kivnoe ta mévte {da yOpm omd 10 S13dpopo, va. Eicat TPMTOG VoL TO PEPELG OKIVOLVA TG® GTO OTITL.

g Eexvag To maryvidon
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KaéBe maiktng dwodéyet va ypdpa Kot Kivael ta {do Tov 610 TpdTO onpeio Tov £xel To 10 YpdLLa.
Ké0Be maiktng netdet éva ano ta {apia. Omnotog Exet 1o peyorvtepo apBpd apyilel mpdtoc. Ot GAAol akoAovBodv
avtifeTog TPOG TNV POPE TOV SEIKTOV TOL POAOYLOD.

O yevikoi kavoveg
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KéBe pwpd o maiktng metdet dvo {apla Kot kivaet Eva amo ta. {da, ypnoyonoiovtog éva (apt 1 To cHVoAo.
Hapadeiypatog xapwv, av TETAEELS Tpio Kot TECGEP, WTOPNG VO TTAG Tpio fAuata, Téooepa fripata n entd fmata (3 Kot
4). No dwré€erg Tov aplBpd, £pyetar TPOKTIKO, EXEWN UTOPELS VoL PAG KATOL0 GALO {MO 6TO SPOLLO 1) KOVIE GTO OTTL, M
VO LTOPEIS VO CTAUTIGELS GTNV KOPLPT| TOL TOTALOV 1 va. ThG omtitt Hé 'va dmo ta {da.

KdéBe popd o maiktng pmopet va kivaet povo éva (do. [apadeiypatog xaptv, o moiktng d&v pumopei va kivaet Eva (oo pe
éva Lapt xat to dAro Lo e to dAlo Chpt.

Me éva métapa tov Loplov, o mtaiktng pmopel va Kvdet ta {da Tov pUrpog n miowo.

Kavéva {do pmopei vo onpupepiodn v idia Bécet pe dAdo {do pe d10.0opetikd ypduo. AAAG PTopel va TaceL TV 01
Béoel pe 6t (Mo amd To 110 YpdUa.

2TV oTpon Tov, KGO Taiktng Tpénet va Kvion éva (Do (yopig TdNUa otV GTPOPT).

Orav piyvete e&apeg, Eava piyvete pd dedTepn Gopd.

O o Ldo. Tov KGO TaikTn TPETEL VO, OAOKANPOGT TOLAGYLOTOV £va YOP® vTiBETO TPOS TNV POPE TV SEIKTAOV TOV
pohoy100 (akodovOnote To féAN). Emedn punopel va metdéet, n Kovkapmdpa dev npémet va mael yopm, umopel va
TeTAEEL OMOVONTOTE - deite TOVG LMIKOVS KAVOVES.

To {do Yo va. eTGTPEYEL GTO OTiTL TOV, TPENEL Vo pi&et Tov akpio aptBpod (pe éva n dvo Lapo — deite Tov Kovova
Tpin).

To omitt petpdet yuo Eva Pripa.

O vikng €ivot 0 TPMOTOG OV PEPVEL OALA. To. (DO OTTITL LETA VOl TOVG EYEL KIVIOEL YOP® aTd TO TIVOKOL TOL Tty ViS00
pio popd.

[poatpetikdg kavovag: Otov mélels Le TE66EPOVG TAIKTEG (EO1KA [LE TEGGEPOVS EVIIAIKOVC), GUVIGTATE VO EQPAPULOCT) TOV
ax6AovBo Kovova: O Kpokddelhog dev pmopel vo Kivn0ei tpog ta Tiom, EKTOS 0md PEGH Ao TOV TOTAWO (Seite TOV
KOvovo, 0EK00YTM).

ZowkoVg Kavoveg
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To Koéha pmopel povo va kivnei omd Eva gOAAO YOULOG EVKOADTTOV TTPOog GAAO. AVTd onuaivel 0Tt umopel Lovo va
KwnOel eav ta (apa diEovv Tpia 1) £E1 1] Evvéa 1] dDOEKO.

To Kovkepmapa pnopel vo tetd&el 0movdnmote yio va S1oodoet Kamowov (6To yuptopd tov maiktn). Avtd onpaivel 6Tt
umopeite vo ayvonoete to anotélespio tov {optol, kot to Kovkapmdpa propel vo, kivnbei omovdnmote otov mivaka. No
dcmoelg kdmotov onpaivel va kobicelg pali pe dAdo Lo oto 1010 Pria Yo vo amoQnYELS v LV G€ PAEL O
KPOKOSEIAOC.

To IMAGTvmTovg PTOPEl VO KOADUTNGEL TOV TOTALO TOL YPOUATOS TOV (g svuvtoun dwifacn). Otav oTapoatd 6To apyiko
SLAGTN L0 TOV TTOTAUOD UITOPEL VOL SIOAEEEL VO KOADUTNOEL LEGH GTOV TTOTANO, (edv 6€v vITdpyovV (DO Kovevog GALov
@opéa amd TNV AAAN TAEVPA) 1 Vo Kobeicel 6mov ivat.

O Kpoxo6dsrhog propei va gdetl 6moto dnmote LMo, ekTdg edv givat dVo (1 TepLocdTEPO amd dV0) 610 id1o Pripna. To
TEPLOGOTEPO TOL 0 KPOKOSEIAOG TPDEL, 1] TEPLOGATEPT) S100KEDAGT £)EL TO IO VidL, aVTO YiveTal yiati To Paydpevo (do
TOL TTOIKTN TPENEL VO EMOTPEYEL GTNV 0PN KoL Vo opyiceL TAAL.

O Kpok6dgrhog pmopei vo KOAUTNGEL TAV® 1) KATO GTOVE TOTALOVG TOV Yiol VO, PAEL KATolov (1] va Unv @det Kobévay)
EVTOUTOLG, 0 1010G KAVOVOG LoYVEL OTTMG LLE TO TAUTVTIOVG, SLOTL TPEMEL TPATO VO GTALUOTNGEL GTO OPYIKO SAGTN LA TOV
TOTOUOD KO VO KIVGEL ETELTO, EXAVO/ KAT®O 6TOV TOTUpO.

To Kaykovp6 pmopei va tndnoet pe GArho {do oty ookovAa Tov oAl TpEnel vo pi&et avutd To (Mo éva Pripa mod mépa.
Hapadeiypatog yapwv, edv o maiktng pigel £voeka, To Koykovpd maipvel To kodAa (rov kafotov dimia Tov) 6T GAKOLAN
tov. To kaykovpd Ba mpoyopicel Evdeka Prinato ahAid To Kodho Ba Tpoyopicel dddeka PripataL.

Ilpogidomoinon 1: AKOun KoL G€ LTIV TNV TEPITTOOT] OAOL Ol KAVOVEG LGYVOLV, 0VTO CNULAIVEL OTL TO KOGAN TPETEL VOl
npocyelwbel o€ Eva AL Youpag evkoAvTT®V. 'ETot €dv KuAIGEL 0 TaiKTNG EVVEQ, TO KAYKOLPO OEV UTOPEL VOl TTAPEL TO



20.

21.

KoGAw Yot Oo Tpémer va mpoyopicel To Kodho déka Pripata (Ot e éva pOALO - deite Tov Kavova dekatécoepa). ‘Eva
AL TTapadetypLa ivar 0Tt edv pOyvete TEVTE, Ta. Pripota mévte kot 6L Tpénet va sival ywpig {da dAlov popéa (eKTOg
€dv to MO €ivarl KPOKOOEILOG TOL TO KPATAYE 1 KOYKOVPO GTNV GUKODA).

Ilpogidomoinon 2: To Kaykovpod dev pmopel va onyet amo 10 o7itt e (MO GTIV COKOVAN TOV, Kot dEV UTMPEL VoL
emotpéyel pue (oo otnv cakovAia tov. [lpémel va apyicet Ko va teheldoel oty mopeia yio va pépvel Lo oTnv
oOKOOAQ TOV.

To Kovkapnapa npénet va etvon to tehevtaio {mo va yupioet onitt. Mrndpel povo va ndet omitt 0tov o moiktng KuAicet
€EL (Lmopet va glvar akpiBmg £EL, Tpia kot Tpia, Téocepa Kot 000, KAT.). To Kovkapumdpa Tpénel vo givat 6To dpopo va
TELELDOEL.

Ortav @tavel omitt, T0 KOVKOUTAPO TPETEL va. YeAdeL. Xa %o o yo o xa! (Etot yehdet 1o kovkapmdapa, Bvpudoor?)

TN gkgivoog mov BEA0vY OO TP YOPIUEVO TTALYVIOL, KNTAETUL TOVS ETOPEVOVS LMIKOVG KAVOVES
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Eav évog kpokodethog BELet va. pdet Evav GAAo KpoKOdEILO, anTO 00NYel o8 pia TAAN kpokodeidmv. Kabe maiktng otnv
TaAn metder Eva {apt, Kot 0 TaikTNG 1e To LeyaAnTEPOo apBpod kepdilet Tnv mdAn. O viknpuévog KpoKOSEIAOG EMGTPEPEL
010 omitt ko apyilel Tt

Kaé0e maiktng, 6tav metdet ta {apuo, pnopet va kivél Eva (oo pe Eva dmo ta. {apta kot o dAro {do pe to aiio Capt.
Av10¢ 0 TpoPETIKOC KavOVAG AKVPOVEL TOV Kavova Técoepd. OUme OTav yp1oULOTot|ong avTd ToV Kavova, T0
KOUKOUTTAPO 0V umopel va KivnBel. Xe kdbe ypo o Taiktng Wropel vo amoQaciceL Vo XPNCILOTOGEL GVTOV TOV
Kavova 1) TOV KOvOva Tpia.

Orav nailelg pe téocepovg maiktes (W01KE e Tovg eVAALKOVG), cuvnBiletar va paprocTtel avTog o Kavovog: O
KPOKOSEIAOG dEV UTOPEL VO KIVI|OT) TPOG THO®, EKTOG amd LEGT, TOV TOTAO.

MPOEIAOIIOIHZH: To IMayvidt tng Kovkapmapac©™ (ta {Ha, 0 Tivakag Kot ot Koveves) Evat Guyypapcd SucatdpioTo
Kot Kotobepévog epmoptd onpo. Kavévag dev £xet tnv ddeta yio vor avamapaydayet, ovtiypapo, EUTOpLo, ayopd, K.AT. ympig
T YPAmT cvyKatdOeom Tov -
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Hepiinqyn tov Kavovov

O okomdg Tov Taryvids givar va Kiviong ta mévie Avotpaiiavd (oo yop® arnd o Stidpopo, va eicat o
TPMTOG VO, T0 PEPELS aKivouva Tiom 616 omitt. O mpdTOC TaikTNg mov Ba teheudaoet eivar o viknmg! Kdbe
noikng piyvel 6vo Lapla 6TV GEPA TOL.

Z.mKovg Kavoveg

*  To Kodha pmopet povo va otopatnoetl € Eva OAAO YOULOG EVKOADTTOV.

*  To IMAdTvmOVG UTOPEL VL TTAPEL 1oL GOVTOWT TEPIKOTN LE TNV KOAVUPNON HEC® TOV TOTALOV.

* To Kaykovpd pnopet va gépet éva aAAo {do 6TV 6oKoVAN TOL OTav TNddEL YOP.

* O Kpoxododethog umopei va @diet 6moto dnmote {do, Kot a0To 10 (M0 TPEMEL VAL EMOTPEPEL GTO OTITL KOl
apyilel maAL.

e Edv évag Kpokddethog pdet dArlo Kpokddeho, avtd odnyel o pia mwdin Kpokodeirmv!

* To Kovkaumdpo pmopet vo meTdEEL 0TOVINTOTE Y10 VoL dStoomdoel Ao (oo (e To Kabiopa dimha og €va
dAro Lo €101 dev umopet va paywBel amd Evav KpokOOEIAD).

*  To Kovkaumdpa mpénet va givor to televtaio (Mo va yupicel omitt, OTov yeAd duvatd emeldn Exel
kepdioet!

To pvoTiKG TOV TELYVIOLOV €IVl VO TPOGEYELS TOVG KPOKOdELAOLG !!

Ta winpn Ayylkd, lotovikd, Foddkd, Teppovikd, Iomavicd, OAlovdud, oundkd, Noppnywkd, Aovikd
kot EAAnvikoi kovoveg eivat pésa 6to Kourti.

O1 kavoveg etvar Topa drabéotpot ota lomavikd, OAAavokd, Xovnducd, Noppnykd kot Aavikd.

O1 xavoveg oto EAAMnvikd eivan péca 6to kouti.



